
   
 

Fagdeild sálfræðinga við skóla 

Starfsárið 2025 

 

Stjórn fagdeildar sálfræðinga við skóla leggur áherslu að taka þátt í umræðum um málefni 

sem snúa að börnum, menntun þeirra og velferð, meðal annars með gefa umsagnir um mál 

sem stjórnvöld leggja áherslu á í þeim málaflokkum. Á árinu 2025 skilaði stjórnin umsögn um 

grænbók um stöðu ADHD mála í samstarfi við stjórn SÍ. Einnig sendi fagdeildin inn erindi til 

heilbrigðisráðuneytis um stöðuskýrsla um umbreytingar í geðheilbrigðisþjónustu barna  

Fagdeild sálfræðinga við skóla er virk í norrænu starfi stjórna sálfræðinga við skóla. Annað 

hvort ár hittast stjórnirnar og færist fundurinn á milli landa. Síðasti fundur var haldinn í 

Helskini 2024 og átti að vera í Danmörk í vor. Þeim fundi hefur verið frestað 

Fagdeild sálfræðinga við skóla hélt árlegt haustþing sitt að Hótel Hamri í Borgarnesi 6. - 7. 

nóvember. Á dagskrá þingsins voru meðal annars erindi um sjálfskaða barna og ungmenna , 

stöðu stöðlunar á vitsmunaþroskaprófa auk kynninga á niðurstöðum lokaverkefnis um störf 

sálfræðinga í skólum, fræðslu á vegum ADHD samtakanna og erindi og umræður um 

samstarf sálfræðinga við skóla og Geðheilsumiðstöðvar barna. Að venju voru líflegar 

umræður um fagið og breytingar á skólaþjónustu. 

 

 Í stjórn fagdeildar sálfræðinga við árið 2025 voru: 

Álfheiður Guðmundsdóttir 

Edda Sif Gunnarsdóttir 

Elsa Kristjánsdóttir 

Helgi Þór Harðarson 

Thelma Rún van Erven 

 

Úr stjórn stígur Álfheiður Guðmundsdóttir og ný í stjórn er: 

Kristín Eva Rögnvaldsdóttir 

 


