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Starfsemi salfreedingafélagsins 2023-2024

Formannaskipti urdu a adalfundi 2023 pegar Tryggvi Ingason lét af formennsku eftir farseelt
starf. Nyr formadur hefur verid ad laera handtokin vid starfid en Pétur var i 50% starfi sem
formadur fra mai 2023 og 80% fra 1. februar 2024. Kjaramal hafa verid fyrirferdarmikil i
starfi félagsins undanfarid ar en skrifad var undir kjarasamninga til eins ars ad vori 2023.
Peir samningar runnu Ut 31. mars s.l.. Veturinn hefur pvi einkennst af vinnu vid kjaramal og
samningavidreedur eru nu i gangi vid vidsemjendur.

Félagsmenn

Heildarfjoldi félagsmanna Salfreedingafélags islands er ni 777.

Stéttarfélagsadild hafa 615, fagadild hafa 58. Nemar i kliniskri salfreedi og salfreedingar
busettir erlendis geta haft aukaadild. Adilar med aukaadild eru nu 85. Freedaadild hefur
einn og 18 hafa heidurs- og lifeyrisadild.

Ari® 2023 voru gefin Ut 47 starfsleyfi sem er alika fjoldi leyfa og gefin hafa verid Gt
undanfarin ar. bad er rétt ad vekja athygli a pvi ad fjoldi utgefinna starfsleyfa hefur
undanfarin ar ad jafnadi verid 10-20% fleiri en sem nemur fjolda utskrifadra ur klinisku
framhaldsnami i Hi og HR. islenskir salfreedingar sem kjoésa ad stunda sitt nam erlendis og
erlendir salfraedingar sem kjésa ad bua og starfa 4 [slandi eru mikilveegir samfélagi
salfreedinga a islandi vegna pess ad med peim eykst fjdlbreytileiki fagsins og pau audga
pannig okkar faglegu menningu.

Ny sérfreedileyfi salfreedinga & arinu 2023 voru 13 talsins.

Stjorn

istjérn a starfsarinu satu: Pétur Maack borsteinsson formadur, Helgi Hédinsson
varaformadur, Alfheidur Gudmundsdéttur gjaldkeri, Hugrin Vignisdéttir ritari, Gyda Dogg

Einarsdéttir medstjérnandi, Kristbjorg bPorisdéttir medstjérnandi og Lilja Magnusdottir
medstjornandi.

Anna Maria Frimannsdéttir er framkvaemdastjori félagsins.

A adalfundi 2024 likur kjortimabili Helga Hédinssonar, Alfheidar Gudmundsdottur,
Hugrunar Vignisdéttur og Lilju Magnusdéttur. Alfheidur og Hugrin gefa afram kost & sér til
stjérnarstarfa, Alfheidur sem gjaldkeri og Hugrin sem medstjérnandi. Helgi og Lilja hverfa
nu ur stjorn. Helgi hefur starfad i stjorn fra 2016 fyrst sem medstjérnandi, pa sem ritari fra
2020 og loks sem varaformadur fra 2022. Lilja hefur starfad med stjérn fra 2022. Auk Helga
og Lilju hefur Kristbjorg bérisdéttir medstjérnandi sem kosin var i stjérn 8 adalfundi 2023
6skad eftir ad lata af storfum sem medstjérnandi. Stjérn Si feerir Sllum premur kaerar pakkir
fyrir g60 storf peirra i pagu félagsins og fagsins.
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Fastir fundir stjérnar eru ad jafnadi einu sinni i manudi tveer klukkustundir i senn.
Reglubundnir stjérnarfundir & starfsarinu sem nu er a0 ljuka voru 12 auk tveggja starfsdaga
stjornar.

Nefndir
Skyrslur nefnda eru adgengilegar a vef Salfraeedingafélagsins.
Fagrad

Formadur Fagrads er Gyda Haraldsdottir. Fagrad var ekki kallad saman a arinu. Adrir
medlimir fagrads voru Hulda Sélrin Gudmundsdoéttir og Gudrin Agusta Eyjolfsdottir.

Sidanefnd

Formadur sidanefndar er Ingibjorg Marklsdottir. Starfsemi nefndarinnar var med
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Porgilsson, dr. Maria K. Jonsdéttir og Matthias Matthiasson.

Profanefnd

Formadur préfanefndar er Audunn Valborgarson. Nefndin fundadi einu sinni a8 arinu tilad
fylgja eftir stodlun vitsmunaproéfa. Adrir nefndarmenn eru Soffia Elin Sigurdardottir og
Ornélfur Thorlacius.

Freedslunefnd

Freedslunefnd var ekki starfandi & yfirstandandi starfsari.
Fagdeildir

Fagdeild salfreedinga vid skdla

Starf fagdeildar salfraedinga vid skola var med hefdbundnu snidi a arinu og reis haest med
haustpingi ad Hotel Varmalandi dagana 12.-13. oktdber. Skyrsla fagdeildar er adgengileg &
vef Salfreedingafélagsins. Alfheidur Gudmundsdottir er formadur Fagdeildar salfreedinga
vid skola.

Undirfélog

Skyrslur undirfélaga eru adgengilegar a vef Salfreedingafélagsins.



Fagfélag salfreedinga i heilsugaeslu

Stjorn Fagfélags salfreedinga i heilsugeeslu fundadi reglulega a starfsarinu. Skyrsla
félagsins er adgengileg a vef Salfreedingafélagsins. Gyda Dogg Einarsdoéttir er formadur
félagsins.

Félag salfreedinga a Nordur- og Austurlandi

Skyrsla stjérnar FSNA er adgengileg 4 vef Si. Formadur félagsins er Karen Julia
Sigurdardottir.

Salfreediritid

Sigurdur Vidar, Brynjar Halldérsson og TOmas Kristjansson skipudu ritstjorn Salfraediritsins
arid 2023. Skyrsla ritstjornar er adgengileg a vef Salfreedingafélagsins.

Félagsstarf fastir Lidir

Haustfundur

Haustfundur Si var haldinn i HR féstudaginn 10. névember med hefdbundnu snidi.
Umraeduefnid ad pessu sinni var gervigreind undir yfirskriftinni: “Gervigreind, fyrirsjaanleg
og moguleg ahrif hennar a salfreedina” Framsdgumenn voru dr. Eyja Margrét Johonnu
Brynjarsdéttir stjiérnarformadur Sidfreedistofnunar Hi, Finnur Palmi Magnusson
télvunarfraedingur og dr. Témas Kristjansson salfreedingur og adjlnkt vid Salfreedideild Hi.
Adsokn var g6d ad vanda baedi a stadbnum og i streymi. Pau sem maettu a stadinn geeddu
sér aveitingum i bodi félagsins ad fundi loknum.

Salfreediping

Salfreedipingid for fram dagana 6. til 8. mars. Dagskrain var med sama snidi og undanfarin
ar og hofst med almenningsfreedslu midvikudagskvoldid 6. mars. Dr. Témas Kristjansson
hélt freedsluerindi um sjalfsvig og sjalfsvigsforvarnir og svaradi spurningum gesta ad pvi
loknu.

Fimmtudaginn 7. mars budu ymsir vinnustadir og stofnanir salfreedingum heim likt og fyrri
ar. [ ar voru fjorar freedsluheimséknir & vinnustadi i bodi auk pess sem Dr. Rory O’Connor
gestafyrirlesari pingsins hélt vinnustofu 8 Hétel Nordica. Adsdkn ad vinnustofunni var mjog
g60 og hefdi liklega verid haegt ad endurtaka hana med vidlika fjolda patttakenda.

Radstefnudagur pingsins var fostudaginn 8. mars. Dr. Agnes Agnarsdottir veitti
heidursverdlaunum Si vidtoku og er attundi heidursverdlaunahafi Salfraedingafélags
islands. Auk pess var vidurkenning fyrir framurskarandi utskriftarverkefni veitt i sjdtta sinn.
Pa vidurkenningu hlaut nd Tinna Baldursdoéttir sem lauk klinisku meistaranami fra HR 2023.
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Visindadagskra pingsins var venju samkvaeemt god med patttoku freedimanna og starfandi
séalfreedinga. . An 6flugs fag- og visindafdlks er arlegt fagping salfreedinga i raun éhugsandi.
bad er eftirtektar- og addaunarvert hversu sterkt visindastarf er unnid innan salfreedifagsins
4 Islandi i j6si pess hve pjédin er famenn.

Annad félagsstarf

Umraeda um gedheilbrigdismal er mikil og vaxandi. Medal annars hefur umraeda um hag
folks med ADHD, adgang ad ADHD-greiningum og medferd og steerd pess hdps sem kann
ad vera haldin ADHD verid mikil. Til ad bregdast vid pessari umraedu héldu
Salfreedingafélag Islands og Gedleeknafélag islands sameiginlegan félagsfund pann 12.
oktéber. Framsogur héldu fjorir salfreedingar og fjorir gedleeknar. Pallbordsumraedur i
kjolfario voru liflegar. bann 28. névember voru formenn Salfreedingafélagsins og
Gedleeknafélagsins svo gestir i Pallbordinu & St6d 2 4samt formanni ADHD samtakanna
par sem umraedan um greiningar og medferd vid ADHD hélt afram.

Fundir med meistaranemum i kliniskri salfraedi

Formadur og framkveemdastjéri fundudu tvisvar med MS-nemum i kliniskri salfraedi. Fyrri
fundurinn var 13. oktéber par sem Salfreedingafélagid og starfsemi pess var kynnt fyrir
nemum. Seinni fundurinn fér fram 7. febrdar. bar var utskriftarnemum bodid sérstaklega til
umreedu um kjaramal salfreedinga og stéttarfélagshlutverk salfreedingafélagsins.

BHM

BHM eru heildarsamtok 24 sjalfsteedra stéttarfélaga haskdélamenntadra. batttaka i starfi
BHM er Si mikilveeg auk pess sem framlag salfreedinga 4 ymsum vettvangi BHM er
bandalaginu mikilvaegt. Adalfundur i mai 2023.

Haustid 2023 téku formadur og framkveemdastjoéri patt i toluverdri vinnu med pad ad
markmidi ad greina veentingar og parfi adildarfélaga BHM til midleegrar pjonustu
bandalagsins vid adildarfélog einstaka félagsmenn. Peirri vinnu er ekki lokid og vel ma
halda pvi fram ad henni eigi aldrei ad |juka par sem hlutverk BHM eaetti ad vera i stodugri
endurskodun.

Fulltraar Si i nefndum og stjérnum BHM:

Anna Maria Frimannsdoéttir er fulltrai i framkvaeemdanefnd starfsmats
Tryggvi Gudjon Ingason er formadur i stjérn sjukrasjéds

Pétur Maack borsteinsson er varamadur i lifeyris- og lananefnd

Husnadismal

Adsetur Salfraedingafélagsins hefur um langt arabil verid ad Borgartini 6 par sem
Salfreedingafélag islands 4 hlut i fasteign 4samt BHM og fleiri adildarfélogum BHM.
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Husfélag BHM sf. heldur utan um huseignina og er hlutur hvers adildarfélags i félaginu i
réttu hlutfalli vid eignarhlut i fasteigninni. Um nokkurra ara skeid hefur verid ljést ad
hlusneaedid ad Borgartuni 6 veeri ordid of litid fyrir pa starfsemi sem par var auk pess sem
komid er ad toluverdu vidhaldi & huseigninni. bar koma til lekavandamal med
rakaskemmdum og mygla sem m.a. er stadfest ad hefur haft neikvaed ahrif a heilsufar
einhverra starfsmanna i husinu. Vegna pessa var tekin akvordun um flutning ut Borgartuni 6
auk pess sem Husfélagio veitti heimild til solu fasteignarinnar. Vegna pessa hefur
Salfreedingafélagio flutt adsetur sitt ad Borgartuni 27 par sem félagid leigir nu skrifstofu a 2.
heed asamt 9 66rum adildarfélogum BHM. Fleiri adildarfélog eru a leid i husid auk pess sem
adalskrifstofa BHM er nu a jardhaed i sama husi. Eigendafélag huseignarinnar ad Borgartuni
6 hefur akvedid ad su fasteign verdi seld. bad er afstada stjérnar Si ad pé ad niverandi leiga
sé hagstae0 sé farsaella til framtidar ad félagid verdi i eigin husneaedi asamt fleiri
adildarfélogum BHM og adalskrifstofu BHM.

Erlent samstarf

Samstarf vid starfssystkini 4 Nordurléndum og i Evrépu er Salfraedingafélagi islands
mikilvaegt. A yfirstandandi starfsari var pad med hefbundnu snidi. Frafarandi formadur,
Trygggvi Ingason sétti vorfund formanna salfreedingafélaganna & Nordurlondum (SAK)
asamt Onnu Mariu Frimannsdéttur framkveemdastjéra Si i april 2023. Nyr formadur sétti
svo haustfund SAK i Helsinki 4samt Onnu Mariu i oktéber. Adalfundir EFPA eru haldnir
annad hvert ar. Adal fundur EFPA &rid 2023 var haldinn i Brighton 8 Englandi. Pétur og Anna
Maria séttu pann fund fyrir hond SI. A radstefnu i tengslum vid fundinn kynnti Maria K.
Jonsdottir vinnu vid endurskodun norreenna sidaregla salfreedinga.

Kjaramal

Kjaramal hafa verid ofarlega 4 baugi 4 undanfornu starfsari. Vorid 2023 var skrifad undir
eins ars kjarasamning vid alla vidsemjendur sem gilti fra 1. april 2023 til 31. mars 2024.
Stuttur adalkjarasamningur rann Ut 31. mars s.l. Salfreedingafélagio tekur nu patt i
samstarfi 13 adildarfélaga BHM i kjaravidreedum. Vidsemjendur okkar hafa lagt rika dherslu
a langtimasamning til fjogurra dra med somu présentuhaekkunum ogi peim samningum
sem pegar hafa verid gerdir 4 almennum vinnumarkadi. A méti hafa BHM félégin bent 4 ad
kaupmattur okkar félagsmanna hefur pvi sem naest stadid i stad um langt arabil og
kaupmattaraukning haskélastétta verid miklu minni undanfarin ar en flestra annarra a
vinnumarkadi. Pad er |jost ad i dag ber verulega & milli samningsadila.



Réttindamal

Med fjolgun félagsmanna hefur fylgt ad réttindamalum sem formadur og framkveemdastjori
koma ad eda reka fyrir hond félagsmanna hefur fjolgad. Erindarekstur af pessu tagi er
vaxandi hluti af starfi framkveemdastjéra og formanns.

Fagmal og adrar aherslur

Umraeda um gedheilbrigdismal og andlega velferd er mikil og vaxandi. bad er markmid og
hlutverk salfreedingafélagsins ad vera virkur adili ad pvi samtali. Aherslumal félagsins er ad
beeta adgengi ad vandadri medferd sem vidast i heilbrigdiskerfinu. bar gildir baedi ad tryggja
adgengi a 6llum stigum opinbera heilbrigdiskerfisins, i félags- skola- og velferdarpjénustu
sveitarfélaga og ekki sidur ad baeta adgengi ad pjonustu sjalfsteett starfandi salfreedinga
med pvi ad efla rammasamning Sjukratrygginga vid salfreedinga pannig ad fleiri
salfreedingar sjai sér hagi ad starfa eftir samningnum. Formadur og framkveemdastjoéri hafa
4 starfsarinu fundad einu sinni med Sjukratryggingum Islands vegna rammasamnings
salfreedinga auk pess ad fa fund med heilbrigdisradherra vegna adgengis almennings ad
pbjénustu salfreedinga og vegna starfspjalfunarars salfreedinga en pad malerunnid i
samradi vid umsjonarmenn klinisks nams vid salfreedideildir Hi og HR. Starfshépur um
starfspjalfunarar skiladi af sér vandaori vinnu arid 2022 og i kjolfarid var i
heilbrigdisraduneytinu unnin breytingareglugerd vid reglugerd um menntun, réttindi og
skyldur salfreedinga og skilyrdi til ad hljéta starfsleyfi og sérfreedileyfi. Breytingar a
reglugerdinni stddvudust pa an pess ad vidhlitandi skyringar hafi fengist & pvi. Afram er
unnid ad pvi ad fa svor fa yfirvoldum um hvers vegna pessi vinna hafi stodvast og ad koma
ferlinu af stad a ny.

bann 8. juni hélt Si starfdag um sérfraedividurkenningu i félagi vid FSKS og salfraedideildir
HR og Hi. Maeting var g6d og skiludu félagsmenn af sér ageetri vinnu undir stjérn Gudrinar
Ragnarsdottur hja Strategiu radgjof.

Formadur atti samtol vid fulltrda starfandi vinnusalfreedinga um moguleika a pvi ad gera
vinnu- og skipulagssalfreedi sem undirgrein salfreedinnar heerra undir hofdi i starfi
félagsins. bar er horft til stofnunar fagdeildar eda fastanefndar. bessu samtali verdur
haldid afram & nyju starfsari.

f.h. stjornar

~?

Pétur Maack borsteinsson formadur Si
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Stjérn og starfsfolk Salfraedingafélags islands 2023-2024

Fra vinstri: Anna Maria Frimannsdéttir framkveemdast;jori, Alfheidur Gudmundsdattir
gjaldkeri, Helgi Hédinsson varaformadur, Pétur Maack borsteinsson formadur, Kristbjorg
Porisdéttir medstjérnandi, Hugruan Vignisdottir ritari, Lilja Magnusdottir medstjérnandi og
Gyda Dogg Einarsdottir medstjornandi.



