
Matthías Jónasson 

F. 2. september 1902 í Reykjarfirði í Suðurfjarðahreppi, Barðastrandarsýslu, d. 13. mars 

1990.  

Foreldrar: Jóna Ásgeirsdóttir húsfreyja, f. 20. júlí 1874 í Auðkúluhreppi, Ísafjarðarsýslu, d. 

30. september 1938, og Jónas Ásmundsson bóndi í Reykjarfirði, f. 3. september 1865 í 

Svalbarðshreppi, Þingeyjarsýslu, d. 13. september 1946.  

Maki: Gabriele Jónasson (f. Graubner) cand. mag., f. 16. febrúar 1912 í Þýskalandi, d. 2. 

febrúar 1997. Þau gengu í hjónaband 4. ágúst 1937.  

Foreldrar maka: Margarethe Graubner (f. Camear) og Adolf Graubner liðsforingi, síðast í 

Stuttgart.  

Börn: Sigrún, f. 21. febrúar 1938, d. 29. september 2014, Björn f. 8. desember 1939, 

Margrét f. 21. desember 1949 og Dagbjört f. 28. júní 1952. 

Námsferill: 

• Stúdent frá Menntaskólanum á Akureyri 1930.  

• Nám í uppeldisfræði, sálfræði, heimspeki, félagsfræði og mannkynssögu við háskólann í 

Leipzig. Dr. Phil. frá háskólanum í Leipzig 1935.  

• Framhaldsnám í uppeldisfræði og sálfræði við háskólann í Leipzig 1935-1942 (með styrk 

úr Hannesar Árnasonar-sjóði 1939-1942.  

(Sjá einnig viðbæti) 

Starfsferill: 

• Lektor við háskólann í Leipzig 1935-1941, settur prófessor þar 1941-1945. Í heimild 

segir: „Jafnframt sérgreinum sínum tók hann að leggja stund á norræn fræði, og síðari ár 

ófriðarins var hann settur prófessor í norrænum fræðum við Háskólann í Leipzig.“1 

• Forstöðumaður rannsókna á greindarþroska íslenskra skólabarna á vegum 

menntamálaráðuneytisins 1945-1957. (Greindarþroskaprófið MJ-56 byggir á þeim 

rannsóknum).  

• Stundakennari í uppeldisfræði við Háskóla Íslands 1952-1957.  

• Prófessor í uppeldisfræði við Háskóla Íslands 1957-1973. 

Félagsstörf:  

• Forgöngumaður að stofnun Barnaverndarfélags Reykjavíkur (B.R.) 1949, síðar níu 

barnaverndarfélaga um landið og Landssambands íslenskra barnaverndarfélaga L.Í.B.).  

• Formaður B.R. og L.Í.B. um all langt skeið frá stofnun þeirra.  

• Frumkvöðull að stofnun Heimilissjóðs taugaveiklaðra barna 1961 og fyrsti formaður 

hans.  

• Stofnfélagi í Félagi íslenzkra sálfræðinga 1954 (síðar Sálfræðingafélags Íslands), sat í 

fyrstu stjórn þess og var formaður félagsins 1958-1961. 

Viðurkenningar:  

• Félagi í Vísindafélagi Íslendinga frá 1959.  

• Heiðursfélagi Sálfræðingafélags Íslands frá 1972. 

• R.F. Riddari af fálkaorðunni 1973. 

 
1 dr. Matthías Jónasson. Uppeldisvísindalegar rannsóknir. Útvarpstíðindi, 13. tölublað,  nóvember 1945, bls. 295-

296.. Sótt 29.1 2020. 
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• Athöfn og orð. Afmælisrit helgað Matthíasi Jónassyni áttræðum. Ritstj. Sigurjón 

Björnsson. Reykjavík. Mál og menning, 1983. 

• Heiðursdoktorsnafnbót, Doctor Educationis Honoris Causa, við Kennaraháskóla Íslands 

1989. 

Ritstörf:   

Árið 1983 kom út afmælisrit helgað Matthíasi áttræðum undir ritstjórn Sigurjóns Björnssonar. 

Heiti þess er Athöfn og orð. Ritið var gefið út að tilhlutan Háskóla Íslands, Kennarasambands 

Íslands, Hins íslenska kennarafélags, Kennaraháskóla Íslands, Sálfræðingafélags Íslands og 

Skólarannsóknadeildar menntamálaráðuneytisins. Í því eru greinar eftir 21 fræðimann um 

uppeldis- og sálfræðileg málefni. 

Í bókarlok er að finna Ritaskrá Matthíasar 1936-1982 sem Einar Sigurðsson tók saman. Hún 

er mikil að vöxtum og fer hér á eftir, sett fram á þann hátt sem Einar gerir.  

1936 

Recht und Sittlichkeit in Pestalozzis Kulturtheori. Berlin, Junker und Dünnhaupt Verlag. 195 

s. (Neue Deutsche Forschnungen, Abteilung Pädagogik, 3.) [Doktorsrit við háskólanum í 

Leipzig 1935.] 
 Ritd. Ágúst H. Bjarnason. Skírnir 112 (1938): 190-95. 

Uppeldið og þjóðin. – Menntamál 9: 85-106.  

Uppeldi og lífshættir. – Vísir (Sbl.) 16. 8. 

Kultur und Technic im moderne Island. – Island. Vierteljahrsschrift der Vereinigung der 

Islandsfreunde 21: 101-7. 

Umbætur á menntun kennara. – Alþýðublaðið 28.9, 29.9, 30.9, 1.10, 2.10, 3.10. 

Leiðbeiningar um vinnubókagerð fyrir kennara. Aðalsteinn Sigmundsson, Guðjón 

Guðjónsson og Guðmundur I. Guðjónsson tóku saman að tilhlutan 

fræðslumálastjórnarinnar. Rv. 1935 – Menntamál 9: 153-54. [Ritd. M.J.] 

Skrift og skriftarkennsla. Guðmundur I. Guðjónsson, Sigurður Thorlacius og Steingrímur 

Arason tóku saman að tilhlutan fræðslumálastjórnarinnar. Rv. 1936. – Menntamál 9: 154-

55. [Ritd. M.J.] 

1937 

Leikföng og uppeldi. – Alþýðublaðið 14.1, 15.1, 16.1.  

Sólheimar í Grímsnesi. Hæli handa fávita börnum. – Alþýðublaðið 19.2. 

Menntun kennara og menningarframtíð þjóðarinnar. – Alþýðublaðið 9.4, 11.4. 

Þjóðmenntun og afbrotabörn. Hugleiðingar um uppeldismálaþingið. – Alþýðublaðið 13.8, 

14.8, 16.8. 

1938 

Trúarmæti og menntamæti kristindómsins. – Menntamál 11: 2-27. 

Siðgæðisvitund og skapgerðarlist. – Skírnir 112: 76-98. 

Samvinna foreldra og skóla. Opið bréf til Reykvíkinga. – Alþýðublaðið 22.9. 

Símon Jóh. Ágústsson: Leikir og leikföng. Rv., Ísafoldarprentsmiðja, 1938. – Morgunblaðið 

10.9. [Ritd. M.J.] 

1939 

Stuttar leiðbeiningar um starfrækslu dagheimila. Gefið út að tilhlutan 

fræðslumálastjórnarinnar. Rv. 23 s. 
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Símon Jóh. Ágústsson: Þroskaleiðir. Rv., Ísafoldarprentsmiðja, 1938. – Menntamál 12: 119-

24. [Ritd. M.J.] 

Bühler, Charlotte: Hagnýt barnasálfræði. Ármann Halldórsson þýddi. Rv., Ólafur Erlingsson, 

1939. – Skírnir 113: 227-29. [Ritd. M.J.]  

1940 

Uppeldi vandræðabarna í Sviss. Skýrsla til fræðslumálastjórnarinnar. Rv. 43 s. 

Machiavelli, Nicolo: Mensch und Staat. Ausgewählt und herausgegeben von Matthías 

Jónasson. Leipig, Inzel-Verlag. 76 s. [Eftirmáli útg., s. 64-72.] 

1943 

Island. Schicksal eines germanischen Stammes. Berlin, Holle & Co Verlag. 335 s. 

(Nordischer Geist, 1). 

„Harðstjórn málsins.“ Nokkrar athugasemdir. – Frón 1: 224-31. [Aths. við grein Sveins 

Bergsveinssonar: Máluppeldi og mállíf, sama rit 1: 91-100. – Svar Sveins er í sama riti 2: 

49-55.] 

Dulko, Ruth: Studien zur isländischen Lyrik der Gegenwart. Breslau, Verlag Priebatschs 

Buchhandlung, 1941. – Zeitschrift für deutsches Altertum um deutsche Literatur 80: 27, 

Frón 1: 180-84, Helgafell 3 (1944): 145-47. [Ritd. M.J.] 

1945 

Die Grundnormen des Handels bei den Isländern heidnischer Zeit. – Beiträge zur 

Geschichte der deutschen Sprache und Literatur (Halle) 68: 139-84. 

Opið bréf til ,Politiken‘. – Morgunblaðið 18.7., Tíminn 20.7. 

Við ánauð nazista og ógnir styrjaldarinnar. Þegar Þýzkaland gafst upp. Viðtal við dr. 

Matthías Jónasson. – Tíminn 31.7.  

Sigurður Thorlacius. In memoriam. – Þjóðviljinn 25.8. – Menntamál 18: 121-22 [hluti 

greinarinnar]. 

1946 

Lokuð sund. Ferðasögur nokkurra Íslendinga frá Þýzkalandi. Matthías Jónasson safnaði og 

bjó til prentunar. Rv., Ísafoldarprentsmiðja. 185 s. 

Ritd. Árni Óla. Morgunblaðið 18.7. – Steindór Steindórsson. Nýjar kvöldvökur 39: 142. – Óhöfgr. 

Tíminn 28.8. 

Hið örlagaþrungna já. – Stígandi 4: 5-31. 

Siðgæði og tækni. – Stígandi 4: 90-101. 

Úrkynjun eða menntun? – Stígandi 4: 243-59. 

Nokkur orð um nýju fræðslulöggjöfina. – Morgunblaðið 13.11. 

1947 

Athöfn og uppeldi. Rv., Hlaðbúð. 319 s. (Hugur og heimur, 2.) 
Ritd. Ármann Halldórsson. Menntamál 20: 112-14. – Bragi Sigurjónsson. Stígandi 5: 221. – Hannes J. 

Magnússon. Heimili og skóli 6: 88. – Símon Jóh. Ágústsson. Skírnir 121: 229-31. 

Samvinnumöguleikar heimilis og skóla. – Heimili og skóli 6: 73-79, 96-102. [Kafli úr bókinni 

Athöfn og uppeldi.] 

Dr. Erich Nagel. Minning. – Morgunblaðið 27.3. 

1948 

Afmælissýning Miðbæjarskólans. – Morgunblaðið 9.6. 

Símon Jóh. Ágústsson: Rökfræði. Rv. Hlaðbúð, 1948. – Skírnir 122: 232-36. [Ritd. M.J.] 
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Steingrímur Arason: Mannbætur. Rv., Ísafoldarprentsmiðja, 1948. Morgunblaðið 16.3. [Ritd. 

M.J.]  

1949 

Verknámsdeild. Nokkrar athugasemdir og tillögur. – Menntamál 22: 1-44. 

Nokkur orð um Barnaverndarfélag Reykjavíkur. – Menntamál 22: 148-55. 

Á að bjarga börnunum? – Syrpa 3: 114-18. 

Er hervernd án hersetu möguleg? – Tímarit Máls og menningar 10: 16-22. 

Hervernd eða hlutleysi? – Þjóðvörn 27.1.  

Þjóðvörn. 1.-32. tbl. [Í ritnefnd ásamt tíu öðrum.] 

1950 

Mannúðarhugsjón kristindómsins. – Heimili og skóli 9: 123-27. 

Ágúst H. Bjarnason: Saga mannsandans. 1-2. Rv., Hlaðbúð, 1949. – Tímarit Máls og 

menningar 11: 149-153. [Ritd. M.J.] 

Stefán Jónsson: Margt getur skemmtilegt skeð. Skáldsaga. Rv., Ísafoldarprentsmiðja, 1949. 

– Morgunblaðið 7.2. [Ritd. M.J.] 

1951 

Móðurmálsnám. – Tímarit Máls og menningar 12: 228-49.  

Ágúst H. Bjarnason: Saga mannsandans. 3. Hellas. Rv., Hlaðbúð, 1950. – Tímarit Máls og 

menningar 12: 196-201. [Ritd.] 

1952 

Kennaramenntun við Háskóla Íslands. – Menntamál 25: 117-27. 

1953 

Frá námsdvöl í Sviss. – Menntamál 26: 58-63. [Bréf til Matthíasar Jónassonar frá Birni 

Gestssyni; formáli M.J., 2. 58-59.] 

1954 

Fyrirspurn til Kristjáns J. Gunnarssonar yfirkennara. – Morgunblaðið 26.3. [Ritað í tilefni af 

viðtali við K.J.G. í Morgunblaðinu 24.2. – Svar K.G.J. í Morgunblaðinu 27.3.] 

Prófessor Símon Jóh. Ágústsson fimmtugur. – Morgunblaðið 28.9. 

Er hljóðaðferðin úrelt í lestrarkennslu? – Morgunblaðið 21.10. [Ritað í tilefni af grein eftir Ólaf 

Gunnarsson í Vísi 1.-2.10. – Svar Ó.G. í Morgunblaðinu 25.11.] 

Hættuleg lestrarkennsla? – Morgunblaðið 9.12. [Svar við grein Ólafs Gunnarssonar í 

Morgunblaðinu 25.11. – Svar Ó.G. í Morgunblaðinu 5.2 1955.] 

Pearl S. Buck: Barnið sem þroskaðist aldrei. Þýðendur: Jón Auðuns, Matthías Jónasson, 

Símon Jóh. Ágústsson. Gefið út af Barnaverndarfélagi Reykjavíkur. Rv., Hlaðbúð. 78 s. 

1955 

Nýjar menntabrautir. 1. Rv., Heimskringla. 218 s. 

Ritd. Broddi Jóhannesson. Menntamál 28: 265-69. – Símon Jóh. Ágústsson. Skírnir 129: 211-217. 

Tvær leiðir í lestrarkennslu. – Morgunblaðið 18.3. [Ritað í tilefni af grein Ólafs Gunnarssonar 

í Morgunblaðinu 5.2. – Svar Ó.G. í Morgunblaðinu 31.3.]  

„Aðgát skal höfð.“ – Morgunblaðið 23.11. 

1956 

Greindarþroski og greindarpróf. Rannsókn á greindarþroska íslenzkra skólabarna ásamt 

greindarprófkerfi. Rv. Gefið út af menntamálaráðuneytinu. 310 s.  
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Ritd. Broddi Jóhannesson. Menntamál 30 (1957): 188-90. 

Skipulag sálfræðiþjónustu í skólum. Sameiginleg ályktun Norska uppeldisfræðingafélagsins 

og Norska sálfræðingafélagsins. Dr. Matthías Jónasson þýddi. – Menntamál 29: 38-45. 

1957 

Námserfiðleikar barna og sálfræðiþjónusta í skólum. – Menntamál 30: 2-24. 

Tvær lestrarkennsluaðferðir undir sænskri smásjá. – Menntamál 30: 146-61. 

Nýjar leiðir í uppeldi erfiðra barna. – Heimili og skóli 16: 49-57.  

1958 

Mittisskýlan. Hugleiðingar um Roðasteininn og prentfrelsið. – Morgunblaðið 7.5. 

1958-1960 

Þú og barnið þitt. – Vikan 39. – 47. tbl. 1958; 1. – 22., 24. – 50. tbl. 1959; 2., 4. – 30. tbl. 

1960. [Alls 86 greinar um uppeldi og samfélagsvandamál.] 

1959 

Erfið börn, sálarlíf þeirra og uppeldi. Matthías Jónasson sá um útgáfuna. Barnaverndarfélag 

Reykjavíkur gaf út. Rv., Hlaðbúð, 197 s. [Ritstjórn. – Önnur hlutdeild: 1. kafli. Heilbrigð 

þróun barnsins, s. 9-31. 9. kafli. Námserfiðleikar tornæmra barna, s. 158-78.]  
Ritd. Broddi Jóhannesson. Menntamál 33 (1960): 82-84. 

Sólhvörf. Bók handa börnum. Matthías Jónasson sá um útgáfuna. Rv., Barnaverndarfélag 

Reykjavíkur. 80 s.  

1960 

Erfið börn. – Heimili og skóli 19: 16-19. [Kafli úr ritgerðinni Heilbrigð þróun barnsins í bókinni 

Erfið börn.] 

Schmid, Carlo: Maðurinn í sögutúlkun Macchiavellis. Matthías Jónasson þýddi. – Andvari. 

Nýr flokkur 2: 47-58. 

1960-1961 

Þekktu sjálfan þig. – Vikan 31. – 39., 41. – 52. tbl. 1960; 1. – 31., 33. – 48., 50. – 52. tbl. 

1961. [Alls 71 grein um sálarlíf og samfélagsmenningu.]    

1961 

Sálvísindi í nútíma samfélagi. – Vísindin efla alla dáð. Afmæliskveðja til Háskóla Íslands 

1961. Gefið út af Bandalagi háskólamanna. Rv., Hlaðbúð. s. 51-68. 

Vernd. Guðmundur Ingvi Sigurðsson, Matthías Jónasson, Sigríður J. Magnúsdóttir og Þóra 

Einarsdóttir sáu um útgáfuna. Rv., Félagasamtökin Vernd. 72. s.  

Hugsjónir og raunveruleiki. Svar til Jóhanns Hannessonar, prófessors. – Morgunblaðið 7.6. 

[Grein J.H., Um „sálarleysi“, kúgun og frelsi kvenna, birtist í Morgunblaðinu 7.5.] 

Sýndardyggð og siðgæði hjartans. Lokasvar til sr. Jóhanns Hannessonar. – Morgunblaðið 

22.8. [Grein J.H., Hugsjónasaga og hið nýja siðgæði, birtist í Morgunblaðinu 14.7.] 

Zdenék Picha: Eðli sálarorkunnar, tilgangur hennar og þýðing. Þýðandi: Matthías Jónasson. 

– Menntamál 34: 105-12. 

1962 

Þú og samfélagið. Formáli [fyrir þremur erindum, sem flutt voru á landsfundum 

Landssambands íslenzkra barnaverndarfélaga]. – Andvari. Nýr flokkur 4: 149-50. 

Afstaðan milli kynslóðanna. – Andvari. Nýr flokkur 4: 160-70.  
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Þú og samfélagið. Sérprentun úr Andvara 1962. Rv., Landssamband íslenzkra 

barnaverndarfélaga. 30 s. [Eftir M.J.: Formáli, s. 3-4; Afstaðan milli kynslóðanna, s. 14-24. 

– Sjá síðustu tvær færslur.].  

Sólhvörf. Bók handa börnum. Matthías Jónasson sá um útgáfuna. Rv. Barnaverndarfélag 

Reykjavíkur. 80 s.  

Ljós og skuggar undir Berlínarmúrnum. – Vikan 52. tbl., s. 10-11, 43.  

Stutt skýrsla frá þingi O.E.E.C., Kungälv, 11.-16. júní 1961. – Menntamál 35: 74-79. [Ásamt 

Sveinbirni Sigurjónssyni.] 

1962-63 

Sálarkreppur og sálgreining. – Vikan 1., 3., 5., 7., 11., 13., 15., 17., 19., 21., 23., 25., 27., 

31., 35., 38., 40., 42., 44. tbl. 1962; 1., 5. tbl. 1963. [Alls 21 grein.] 

Veröld milli vita. Rv., Almenna bókafélagið. 194 s. 
Ritd. Sigurjón Björnsson. Skírnir 138: 272-73. 

Greinargerð um áhrif vinnutímalengdar á vinnuþrek og afköst. Samin að tilhlutan 

Vinnutímanefndar [Alþingis] 1964. 90 s., 5 línurit. [Fjölrit.] 

Sigurjón Björnsson: Úr hugarheimi. Þættir um afbrigðilega og klíníska sálarfræði. Rv., 

Heimskringla, 1964. – Tímarit Máls og menningar 25: 413-18. [Ritd. M.J.] 

1965 

Dreifing greindar í þjóðfélagi og skóla. – Menntamál 38: 189-91. [Útdráttur úr erindi á 19. 

norræna skólamótinu, Rv. 1965. – Sjá færslu við árið 1970.] 

1966 

Lækningaheimili fyrir taugaveikluð börn. – Geðvernd (1) (2): 6-8. 

Flyzt menntun barnakennara í háskólana? – Morgunblaðið 4.8.  

Æskan og ábyrgð vor. – Lesbók Morgunblaðsins 13.11., 20.11. 

1967 

Mannleg greind. Þróunarskilyrði hennar og hlutverk í siðmenntuðu þjóðfélagi. Rv., Mál og 

menning. 304 s. 
Ritd. Gylfi Ásmundsson. Skírnir 142 (1968): 164-66. – Kristinn Björnsson. Morgunblaðið 27.2 1968. – 

Sigurjón Björnsson. Menntamál 40: 261-64. 

Leitað svara. – Heimili og skóli 26: 14-16. [Svar M.J. við spurningum ritstjóra tímaritsins um 

uppeldismál.] 

1968 

Áhrif keppimarks á áhugann í námi. – Menntamál 41: 4-22. 

Landsprófið og vandi þess. Lesbók Morgunblaðsins 5.5. 

Geðheilsa og skólamál. Útdráttur úr fyrirlestri dr. Matthíasar Jónassonar uppeldisfræðings, 

höldnum á vegum Geðheilbrigðisviku Tengla 1968 í Háskóla Íslands 1.11 1968. – 

Morgunblaðið 3.11. 

1969 

Uppeldi ungra barna. Matthías Jónasson sá um útgáfuna. Barnaverndarfélag Reykjavíkur 

gaf út. Rv., Heimskringla. 232 s.  
Ritd. Gunnar Árnason. Kirkjuritið 36 (1970): 41-42. – Jónas Pálsson. Morgunblaðið 14.12. 

Kynhegðunardeila innan kaþólsku kirkjunnar. – Lesbók Morgunblaðsins 19.1.  

Uppeldisfræðikennsla við H.Í. – Þjóðviljinn 29.6. 
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Greinargerð vegna lagafrumvarps um prófessorsembætti í ættfræði. Morgunblaðið, Tíminn 

og Þjóðviljinn 27.4 [Ásamt Helga Guðmundssyni, Hreini Benediktssyni og Sveini Skorra 

Höskuldssyni.] 

Skólasjónvarp á skökkum stað. – Morgunblaðið 10.12. 

1970 

Intelligensens spredning i samfund og skole. – Det nittende nordiske skolemøde i Reykjavík, 

1965. Rv. 35-47.  

Móðurhlutverk og menntunarvandi kvenna. – Heimili og skóli 29: 49-55. 

Tengslarof við náttúruna. – Foreldrablaðið 26 (1): 4-7, Morgunblaðið 18.10. 

Gildi persónuleikans. Örvar-Oddr 61 (2): [20-23]. 

1971 

Nám og kennsla. Menntun í þágu framtíðar. Rv., Heimskringla. 343 s. [Ásamt Jóhanni S. 

Hannessyni, sem reit 16. kafla, s. 265-95, og Guðmundi Arnlaugssyni, sem reit 17. kafla, 

s. 296-320.] 

Ritd. Sigurjón Björnsson. Tímarit Máls og menningar 32: 329-32. 

1973 

Sólhvörf. Bók handa börnum. Matthías Jónasson sá um heftið. Rv., Barnaverndarfélag 

Reykjavíkur. 79 s. 

1974 

Persónuleiki skólabarnsins. Matthías Jónasson sá um útgáfuna. Barnaverndarfélag 

Reykjavíkur lét semja þessa bók af tilefni af aldarfjórðungs áfanga í starfi sínu. Rv., Iðunn. 

273 s. [Eftir M.J.: Formáli, s. 5-8; Inngangsorð, s. 11-21; Leikhneigð og leikir, s. 66-86; 

Ímyndunarafl og sköpunargáfa, s. 144-66.] 
Ritd. Anna Snorradóttir. Húsfreyjan 26 (2) (1975): 3-6. – Bernharð Haraldsson. Heimili og skóli 34 (2) 

(1975): 40-41. 

1976 

Frumleg sköpunargáfa. Vaxtarsproti og aflavaki í þróun menningarinnar. Rv., Heimskringla. 

330 s.  
Ritd. Erlendur Jónsson. Morgunblaðið  15.5 1977. – Sigurjón Björnsson. Tímarit Máls og menningar 

38 (1977): 215-19. 

Dr. Símon Jóh. Ágústsson. Minning. – Morgunblaðið 9.12. 

Páll Skúlason: Hugsun og veruleiki. Brot úr hugmyndasögu. Rv., Hlaðbúð, 1975. – Tímarit 

Máls og menningar 37: 200-203. (Ritd. M.J.] 

Símon Jóh. Ágústsson: Börn og bækur. 1-2. Rv., Bókaútgáfa Menningarsjóðs, 1972-1976. – 

Tímarit Máls og menningar 37: 411-15. [Ritd. M.J.] 

1978 

Sigurjón Björnsson and Wolfgang Edelstein, in collaboration with Kurt Kreppner: 

Explorations in social inequlaity. Stratification dynamics in social and individual 

development in Iceland. Berlin 1977. (Max-Planck Institut für Bildungsforschnung. Studien 

und Berichte, 38). – Tímarit Máls og menningar 39: 328-36. (Ritd. M.J.] 

1980 

Schülerpersönlichkeit und Ausbildungsforderung der Gesellschaft. – Sinn und 

Geschtichlichkeit. Werk und Wirkungen Theodor Litts. Hrsg. von Josef Derbolav, 

Clemens Menze, Friedhelm Nicolin. Stuttgart, Klett-Cotta. s. 269-66. 

Frelsi þitt og friðhelgi náungans. – Morgunblaðið 18.1. 



8 
 

Opið bréf til útvarpsráðs vegna lesturs bókarinna Þjófur í Paradís. – Tíminn 4.1., Þjóðviljinn 

4.1 (leiðr. 8.1),  Morgunblaðið 5.1, Dagblaðið 8.1 [Ásamt Brodda Jóhannessyni, Helga 

Hálfdánarsyni, Jóhanni Gunnari Ólafssyni og Jóni úr Vör.] 

1981 

Fílabeinsturn yfirvaldsins. – Morgunblaðið 13.6. [Ritað vegna áforma um að leggja niður 

meðferðarheimili fyrir taugaveikluð börn.] 

Sigurjón Björnsson: Börn í Reykjavík. Rannsóknaniðurstöður. Rv., Iðunn, 1980. – Tímarit 

Máls og menningar 42: 241-47. [Ritd. M.J.] 

1982 

Gildi persónuleikans. – Lesbók Morgunblaðsins 23.1. [Endurpr. greinar sem birtist í Örvar-

Oddi 1970.] 

Undanfarandi ritaskrá lýkur 1982, á árinu sem Matthías varð áttræður. Eftir það – og um þær 

mundir - má finna eftirtaldar greinar um og eftir Matthías Jónasson á tímarit.is.  

1983 

„Eðli drauma.“ eftir Matthías Jónasson. – Morgunblaðið 6.12. [ritfregn.] 
Ritd.  – Sigurjón Björnsson: Tímarit Máls og menningar 46: 133-135. – Örn Helgason. Skírnir, 159. 

árg., 1. tbl., bls. 324-327. 

Heimildir „Að handan“. Morgunn 64. árg., 1. tbl., 5-61. 

1984 

Mælt mál og málvöndun. – Morgunblaðið, 33. tbl., 10.2, bls. 30. 

Námskröfur skólans og freistingar skemmtanatízkunnar (meðal annarra greina um skóla- og 

uppeldismál), Lesbók Morgunblaðsins, 34. tbl., 22. desember, bls. 8-9. 

Minnisstæð kennslustund. Lesbók Morgunblaðsins, 11. tbl. 17. mars 1986, bls. 11-12.  

1985 

NT. Á að leggja ríkisrekið skólakerfi niður? Dr, Matthías Jónssonar segir álit sitt. [Vísan í 

útvarpsviðtal við Arthúr Björgvin Bollason.] 16.3.  

Eðli drauma. Viðtal í Morgunblaðinu 3. febrúar 1985, bls. 38-39. 

1986 

Aristóteles: Um sálina. Sigurjón Björnsson þýddi. Hið íslenska bókmenntafélag 1985. 

Ritd. Matthías Jónasson. Tímarit Máls og menningar, 47. árg., 1. tbl., 117-120.   

Draumar í Íslendingasögum. – Tímarit Máls og menningar. 47. árg., 4. tbl., 1986, bls. 470-

79.  

Tvö sjónarmið í persónuleikarannsóknum. Í Gefið og þegið. Afmælisrit til heiðurs Brodda 

Jóhannessyni sjötugum. Reykjavík. Iðunn, 1976. Ritstj. Þuríður J. Kristjánsdóttir. Bls. 298-

299. 

Barnaverndarfélagið hættir störfum. dr. Matthías Jónasson stofnandi félagsins afhendir 

Kvennaathvarfinu 55.000 sem voru í sjóði félagsins. Alþýðublaðið, 23. október 1986, bls. 

2. 

Heimilissjóður taugaveiklaðra barna. Morgunblaðið, 15. nóvember 1986, bls. 19. 

 

Viðbótarefni (úr minningargrein Brodda Jóhannessonar um Matthías í Morgunblaðinu 21.3 

1990): 

Systkinin í Reykjarfirði voru tólf að tölu. Matthías var hið sjötta í röðinni. Hefur verið all 

fjölmennt á heimilinu og búið þurft margs við. Jónas bóndi var hneigður til landbúskapar og 
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búfræðingur frá Hólaskóla. Honum var falin hreppstjórn með margháttuðum umsvifum innan 

sveitar, er töf varð að, og hlaut sérhver starfhæf hönd á bænum að skila sínu verki. 

Bræðurnir fóru allir ungir á sjóinn, enda af sægörpum komnir í móðurættina. Reyndust þeir 

harðfengnir og framgjarnir sjómenn. Þegar eldri bræður Matthíasar fluttu að heiman, varð 

hann að sínum hluta fyrirvinna heimilisins. Ekki þótti vel fara á því, að ófermdir sveinar sæktu 

sjó, en fermingin var bundin við fjórtán ára lágmarksaldur. Þó mátti sækja um undanþágu og 

var Matthías veitt hún og hann fermdur þrettán ára gamall. Var honum þá ekki lengur neitt að 

vanbúnaði að sanna deili á sér á sjónum. Að vísu vann hann heima á vetrum fyrstu árin. 

Síðar stundaði hann sjóinn alfarið um skeið. Er hann hafði einn um tvítugt, réðst hann á 

togara og gegndi þeim starfa til tuttugu og fjögurra ára aldurs.  

Snemma hneigðist hugur Matthíasar til bóknáms, en bernskuheimilið mátti illa án liðsinnis 
hans vera. Því tókust á um hann árum saman heit löngun til náms og þegnlyndi hans við 
heimili sitt. Hann varð brátt eftirsóttur aflamaður og gat valið um skiprúm. Því voru kostir þeir 
næsta ljósir, er hann átti um að velja: Hann hafði afl til hvors er heldur var, að verða heimili 
sínu að drjúgu liði eða verja arði vinnu sinnar í þá skólagöngu, er hugur stóð til. 

Er hann hafði stundað sjóinn í áratug, var hann einráðinn í að láta þeim kafla lokið, en byrja 
annan nýjan. Þá ollu því spjöll á mannvirkjum af ofviðrissökum heima í Reykjarfirði, að hann 
frestaði námi um eitt ár. Skólagöngu sína hóf hann því tuttugu og fjögurra ára gamall. 
Dvaldist hann þá vetrartíma við nám hjá séra Böðvari Bjarnasyni á Rafnseyri. Samtímis 
honum þar voru tveir piltar, er hugðust ganga menntaveginn, sem svo var kallað. Komu þeir 
sér saman um að hagræði mundi vera að því að fá kennara til Bíldudals veturinn eftir. Það 
tókst og nutu þeir tilsagnar tveggja stúdenta fyrri hluta vetrar. Gaf það góða raun. 

Undir vorið héldu Arnfirðingarnir þrír til Akureyrar á fund Sigurðar Guðmundssonar 
skólameistara. Tók hann þeim vel og bauð þeim að sitja í tímum fram að prófum og kynnast 
því, hvers þeir mættu vænta af kennslu og skólabrag. Þeim farnaðist vel. 

Matthías lauk gagnfræðaprófi um vorið og settist í fjórða bekk næsta haust. Þetta var árið 
1928. Skólinn bar þá enn nafnið Gagnfræðaskólinn á Akureyri, en hann átti rökstudda von í 
réttindum menntaskóla, og fyrstu stúdentsefnin að norðan höfðu þreytt próf sitt í 
Menntaskólanum í Reykjavík, en lokið námi á Akureyri. Vorið eftir lauk Matthías prófi upp úr 
fjórða bekk, en þreytti próf fimmta bekkjar og settist í sjötta bekk haustið 1929. Stúdentsprófi 
lauk hann með góðri fyrstu einkunn vorið 1930 eftir tveggja vetra nám innan veggja í sex ára 
skóla, elztur í hópi fimmtán bekkjarbræðra. 

Heimildir: 

• Drög Gylfa Ásmundssonar að Sálfræðingatali.  

• Íslenskir samtíðarmenn, síðara bindi K-Ö viðbætir (ritstj. Jón Guðnason og Pétur 

Haraldsson), bls. 87. Reykjavík. Bókaútgáfan samtíðarmenn, 1967.  

• dr. Matthías Jónasson. Uppeldisvísindalegar rannsóknir. Útvarpstíðindi, 13. tölublað,  5. 

11 1945, bls. 295-296. 

https://timarit.is/page/5226903?iabr=on#page/n6/mode/2up/search/%22matth%C3%ADa

s%20j%C3%B3nasson%22. Sótt 29.1 2020. 

• Sigrún Matthíasdóttir í Íslendingabók. Sótt 29.12 2019. 

• Gabriele Jónasson í Íslendingabók. Sótt 29.12 2019. 

• Minningargreinar um Matthías Jónasson í Morgunblaðinu 21. mars 1990 eftir Brodda 

Jóhannesson, Jónas Pálsson og Kristin Björnsson og í sama blaði 22.3 eftir Sigurjón 

Björnsson og Hugo Þórisson fyrir hönd Sálfræðingafélags Íslands.  

 

https://timarit.is/page/5226903?iabr=on#page/n6/mode/2up/search/%22matth%C3%ADas%20j%C3%B3nasson%22
https://timarit.is/page/5226903?iabr=on#page/n6/mode/2up/search/%22matth%C3%ADas%20j%C3%B3nasson%22
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Viðtal við prófessor Matthías Jónasson: „Að ráða við raunverulega örðugleika, ekki 

draga fjöður yfir þá.“ 

Fréttabréf Sálfræðingafélags Íslands, 1. tbl., 8. árg., janúar 1986. Í ritnefnd voru Einar 

Gylfi Jónsson, Jóhann Thoroddsen og Oddi Erlingsson (ábm.) 
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