Salfraedingafélag Islands

(ICELANDIC PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION)

ELLEFTA SALFRZDIPINGID 10.—12. APRIL 2019

Midvikudagurinn 10. april

Opinn fyrirlestur fyrir almenning
Hvad er med pessi aféll?

a Hilton Reykjavik Nordica kl. 20:00—21:30

Sélfraedingarnir bPora Sigfridur Einarsdottir og Porbjorg
Sveinsdéttir fjalla um &foll og ahrif peirra & born og full-
ordna. bora Sigfridur og borbjorg hafa badar aralanga
reynslu af pvi ad vinna med einstaklingum sem ordid hafa
fyrir aféllum.

Fundarstjdri: Tryggvi Gudjon Ingason, formadur Salfraed-
ingafélags islands

Adgangur er 6keypis og allir velkomnir & medan
hasram leyfir.

Fimmtudagurinn 11. april
Kynningar— og namskeidsdagur pingsins

1) Kvidamedferdarst6din (KMS)—fraedsla og kynning:

Umfjéllunarefni: Kynning & pjénustunni sem veitt er vid KMS, p.m.t. fjégurra
daga medferd vid OCD og lotumedferd vid félagsfaelni, auk pess sem sagt
verdur fra peim rannséknum sem i gangi eru vid KMS.

Umsjdnaradili: Sigurdur Vidar, salfreedingur.

Stadur og stund: Kvidamedferdarstodin, Sudurlandsbraut 4, 5. haed - opid hus
fra kl. 14:00 - 16:00 Skrdning: hér

2) Klinisk spalikbn—hagnytt ndamskeid @ mannamali i R:

Umfiéllunarefni: kynnt verda helstu forsparlikén sem nytast i heilbrigdis— og
lydheilsuvisindum. Daemi fast um almenn linuleg likon med normaldreifdar
leifar, tvikosta ahaettureikna, lifunarlikén fyrir tima ad atburdi og Poisson likon
til ad spa fyrir um talningargong, auk adferda til ad profa og stadfesta forspa-
getu peirra @ mannamali.

Umsjonaradili: Thor Aspelund préfessor  liftolfraedi vid Midstod i Lydheilsu—
visindum og adstodarkennarar Brynjélfur Gauti Jénsson og Pérarinn Jon-
mundsson, meistaranemar i tolfraedi vid Hi.

Stadur og stund: klukkan 9:00 til 12:00 stadsetning auglyst sidar.

Skrdning: fer fram med pvi ad senda tolvupodst a trhvs@hi.is og skra sem fyrir-
sogn ,Klinisk spalikon”

Namskeid med gestafyrirlesara pingsins Dr. Deborah Lee
The Compassionate Mind Approach to Recovering

from Complex PTSD

Fostudagurinn 12. april

Radstefnudagur pingsins

A Hilton Reykjavik Nordica fra kl. 8:30-16:30

Afar fjolbreytt dagskra, m.a.:

Opnunarerindi: Dr. Deborah Lee - Developing compassionate resilience in
those who have been hurt and harmed by others: Using compassion fo-
cussed therapy to help change the emotional context of traumatised lives.

Kynning & rannséknum og hagnytu efni, m.a. batttaka i peningaspilum og
algengi spilavanda & islandi, ahrif styrdrar kennslu Engelmanns og fimi-
pjalfunar & lestrarfaerni sérkennslunemenda i 4.-7. bekk, OPCAT eftirlit
(Optional Protocol to the Convention against Torture), gedfraedsla fyrir ungl-
inga, haettuleg 6rmognun foreldra eftir krabbameinsgreiningu barns o.fl.

pematengdar malstofur um: Rannsdknir @ 4follum og medferd vid peim,
heilahristingur medal ipréttakvenna, fiknisjukdémar, hvert er hlutverk sal-
fraedinga i medferd alvarlegra gedraskana, kulnun og streita a vinnumarkadi,
gedheilbrigdi hdskdlanema, nidurstédur rannsékna a punglyndi 4 islandi,
nylegar rannsoknir & medferdararangri hja bérnum og unglingum med
kvidaraskanir eda arattu-prahyggjuréskun, Bergenska fjogurra daga med-
ferdin vid prahyggju-aratturéskun - Kynning a élikum tilfellum, o.fl.

Afhending heidursverdlauna.

Verd: 10.000 kr. fyrir félaga i Si og haskdlakennara i salfraedi, 7.800 kr. fyrir
félaga i SI med aukaadild og 15.500 kr. fyrir adra.

Skrdning: hér.
Nakvaem dagskra vedur send ut fljotlega

ATHUGID! sidasti skraningadagur a radstefnudaginn er 9. april



https://forms.gle/wY981A44XB2hLNTb7
https://goo.gl/forms/Eo7ASS8Cgc6ykpro2

